
ROOKIE OF THE YEAR 
2009/2010 

GØY HÅNDBALLKLUBB 
Herrer 4.divisjon 

ØVIND PAULEN 
Årets nykommer har en vinnermentalitet av de 

sjeldne. Han viste han seg frem i Køben som tide-

nes førstereis med full handlevogn, og kom hjem 

til seriespill halvveis i sesongen, og satte umiddel-

bart sitt preg på det som utviklet seg til å bli et 

vinnerlag i 4.divisjon. Rå styrke, upåklagelig 

innsats og en herlig personlighet er en god kombi-

nasjon. Han scoret 16 mål på 7 kamper.  
                  

 

 

 

 

      

 

     Roger Ek 

                      Coach                            


